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PauuoH: MeHio ans pgereu 7-11 net (3aBTpak, oben) Me  Hepens: 1 OeHb: noHegenbHUK

Muwessble BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuum HaumeHoBaHnue 6nioga Bec 6nwoaa Tuyeckas -
Benku Kupbl Yrnesoab! LEHHOCTb PeHeTypE!
3aBTpak
Kalua pucosasi MosnioyHas xujkas c 230 6,46 8 36,44 225 235,05
MacIioM CITMBOYHbLIM
ByTepbpos C Chipom 50 6,98 7 17,14 147,8 810
Yai1 c caxapom 200 0,2 6,5 26,8 14 539,27
Xneb neHWUYHbIA 25 2,68 1 20,83 71 897
Wtoro 3a 3aBTpak 505 16,32 16 80,91 470,6
O6epn
Canar 13 oTBapHOU CBEKIbI C CbIPOM 60 3,05 4 4,02 62,3 1157
Cyn kapTodenbHblil ¢ 6060BbIMU 200 4,7 4 17,18 133,3 139
peHku n3 nwexruyHoro xneba 20 2,59 15,62 80 943
BuTouek KypuHbli C COYCOM TOMaTHEIM 110 10,19 15 8,36 186,8 1308,17/1 126
90/20
MakapoHHbIe U3aenua oTBapHble C 150 2,87 4 29,57 203,5 516
Macnom
Yaii C JIMMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb6 nieHUYHbIA 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHol 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
WUtoro 3a O6ex 790 28,27 29 122,87 861,6
Wroro 3a geHb 1295 44,59 45 203,78 1332,2
(nuer 2)
PauuoH: MeHio ans geren 7-11 ner (3aBTpak, o6en) NMe  Hepens: 1 OeHb: BTOPHUK
MuweBtie BelwecTsa . OHepre- Ne
Mpuem nuwn HaumeHosaHue 6nioga Bec 6nioaa TUYyeckas -
Benku Hupel Yrnesopakbl LieHHOCTb peleiTyRe
3aBTpak
OwmreT 3aneyvyeHHbI UNu NapoBoi ¢ 200 13,06 11 7,49 271,5 891 /811
rOPOLLKOM 3eJieHbIM KOHCEPBUPOBAHHbBIM :
170/30
MadbcbuH BaHUNbHEIN 60 4,22 6- 19,54 154,5 806,13
Yai C NUMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nweHUYHbIA 20 2,14 1 16,66 56,8 ) 897
Xneb pxxaHon 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
WUtoro 3a 3aBTpak 500 21,18 19 68,55 594,5
Ob6en
Canar u3 0TBapHOii MOPKOBYU C rOPOLLKOM 60 1,1 5 17,85 124,8 833,01
BopLy ¢ kanycToi, kapTodenem u 200 2,67 6 10,98 111,3 1021
CMETaHo# (C MACOM NTULIbI)
1108 € MACOM NTULbI 200 13,58 12 36,73 309,5 1020
KoMnoT u3 cMecu cyxotpyKkToB 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb neHWYHbI A 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHoi 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wroro 3a O6ex 710 22,51 25 122,88 783,1
WUToro 3a geHb 1210 43,69 44 191,43 1377,6
(nucer 3)
Pauunon: MeHto ans geten 7-11 net (3aBTpak, oben) Ne¢  Hepens: 1 OeHb: cpeaa
Muweskle BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioga Tuyeckas -
Benku Kupel Yrnesogbl LeHHOCTb pedenTypel
3aBTpak
lony6ubl neHuBLIe U3 MACa Kyp C COYCOM 110 8,01 9 8,96 173,4 966 / 600,01
cMeTaHHbIM ¢ TomaTom 90/20 )
MakapoHHbIe u3aenua oTBapHble C 170 4,19 5 32,4 237,6 516
Maciom
Yait arogHbli 200 0,1 12 60,2 971
Xneb nweHnYHbIiA 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHoi 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
WTtoro 3a 3aBTpak 530 17,11 16 86,32 607
Ob6en
Canar "BypsJok" 60 0,66 5 3,32 97.6 999,12
PacconbHuK NeHUHrpackuii Co cMeTaHom 200 3,31 4 14,28 123,1 1030
(C MSICOM NTULLLI)
KoTneta [lepeseHckas c coycom 110 12,25 12 10,55 193,7 661,16/1 126
TOMaTHbIM 90/20
Kalua rpeyHeBas pacchinyaTas 150 6,32 5 33,62 184,6 998
Hanutok U3 nnogoB LUMNOBHUKA 200 0,68 27,62 128,6 705
Xneb nweHUYHbIA 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHoii 25 2,13 1 12,13 64,8 1148 -
Wroro 3a O6en 770 28,03 28 122,35 863,4 :
WToro 3a aeHb 1300 45,14 44 208,67 1470,4




(nncrt 4)

PauuoH: MeHto ansa aetel 7-11 ner (3aBTpak, oben) Me  Henens: 1 OeHb: YeTBepr
Muweskle BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuim HaumeHosaHnue 6nioga Bec 6nioaa Thyeckas -
Benku Kupe! Yrnesogbl LeHHOCTh peuenTypel
3aBTpak
Kalua s4yHeBas MONOYHasa Xuakas ¢ 210 6,02 8 28,41 199,5 1111
Macnom CNUBOYHbIM
MadduH WwokonagHeli 60 8,22 6 9,54 154,5 450,02
Yail ¢ caxapom 200 0,2 6,5 26,8 14 539,27
Xneb nweHWYHbIA 30 3,21 1 24,99 85,2 897
Wrtoro 3a 3aBTpak 500 17,65 15 69,44 466
O6en
Wkpa kabaukoBasa NpoM.Mpou3BoACTBa 60 0,72 8 4,44 58,2 813
LLin n3 ceexxelt kanycTel ¢ kapToenem co 200 2,67 6 7,35 117,8 124
CMETaHOoW (C MACOM NTULibI)
dpukace U3 Msica NTULbI CO CMETaHHbIM 90 16,34 5 2,98 123,1 1 296,01
COYCOM
Puc npunyLleHHbIA 150 3,6 6 37,05 220,4 512
KomnoT u3 ceexwux abnok 200 0,11 23,88 99,1 912
Xneb nWeHUYHbIA 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHoit 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
WUtoro 3a O6ep 750 28,25 27 108,66 754,4
WTtoro 3a AeHb 1250 459 42 178,1 1220,4
(riuct 5)
PauuoH: MeHio ans peten 7-11 ner (3aBTpak, oben) Me  Hepens: 1 OeHb: naTHUUa
Muuestble BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nwoga TU4eckas -
Benku XKupbl Yrneeoab! LieHHOCTb peuenTypol
3aBTpak
KoTtneta u3 msaca kyp YaauHas ¢ coycom 100 9,07 10 5,07 135,4 5859,01/1126
ToMaTHbiM 80/20 )
Kawa rpeyHeBas pacceinyaras 150 6,32 5 33,62 184,6 998
Yali ¢ N"UMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb6 nweHWYHbIA 25 2,68 1 20,83 71 897
Xne6 pxaHoit 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wtoro 3a 3aBTpak 500 20,26 17 86,81 515,7
[o]1-Y:]
MapuHazg oBOLHOM 60 0,57 3 4,97 76,8 817
Cyn-nania Ha KypuHoM 6ynboHe 200 4,38 5 12,24 110 1015
TedTenu MACHbIE C NYKOM C COyCOM 90 13,71 11 11,96 226,7 907,01
KPACHbIM
Mope kapTodensHoe 150 3,26 5 22,03 147 995
KoMnoT ua cMecu cyxodpyKkToB 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb niweHnYHI# 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHol 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
WUroro 3a O6en 750 27,08 26 108,52 798
Wroro 3a aeHb 1250 47,34 43 195,33 1313,7




(nucr 6)

PauuoH: MeHio ans gertei 7-11 ner (3aBTpak, o6en) NMe  Hepens: 2 [eHb: noHejenbHUK
Muwesble BellecTBa OHepre- Ne
Mpuem nuwim HaumeHoBaHue 6noga Bec 6nioga Tudyeckas
e - A Benku XKupbl Yrnesogbl LIEHHOCTb RERITYY
3aBTpak
Kawwa pucosas MosiodHas Xujkas c 220 6,18 8 34,85 215,2 235,05
Mac/iOM CMIUBOYHbLIM
MadbdhuH BaHWUbHBIA 60 8,22 6 9,54 154,5 806,13
Yaii c nMMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nieHnYHbIA 25 2,68 1 20,83 71 897
WTtoro 3a 3aBTpak 505 17,14 15 80,38 500,6
Oben
CanaT U3 0TBapHOi CBEKIbI C ChIpOM 60 3,05 4 4,02 62,3 1157
Cyn kapTodenbHblil ¢ 6060BbIMU 200 4,7 4 17,18 133,3 139
peHku U3 niieHnyHoro xneba 20 2,59 15,62 80 943
[ynaw u3 Maca CBUHNHbI 90 10,06 12 3,25 177,1 437,06
MakapoHHbIe n3aenusa oTsapHele ¢ 150 2,87 4 29,57 203,5 516
Macnom
KomnoT u3 sirog 200 0,15 17,06 70,4 917,02
Xneb6 nweHUYHbIA 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHow 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wroro 3a OGen 770 28,23 26 119,66 862,4
WToro 3a AeHb 1275 45,37 41 200,04 1363
(nuct 7)
PauuoH: MeHto ans geten 7-11 ner (3aBTpak, o6ea) MNe  Hepens: 2 HeHb: BTOPHUK
Muwestle BellecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosaHue Gnioaa Bec 6nioaa TUyeckas -
Benku XXupebl Yrnesoabl LiIeHHOCTb PeHSATYPH
3aBTpak
MyAVHr TBOPOXHO-MaHHBIA C MOITOKOM 180 16,2 17 38,34 413 1073 /902
cryweHeim 150/30
Abnoku ceexue 120 0,48 11,76 88 976
Yait ¢ caxapom 200 0,2 6,5 26,8 14 539,27
Xneb nieHUYHbIiA 25 2,68 1 20,83 71 897
UTtoro 3a 3aBTpak 525 19,56 18 77,43 598,8
Ob6en
Canar u3 0TBapHON MOPKOBU C FOPOLLIKOM 60 1.1 5 17,85 124,8 833,01
Cyn-nanwa Ha kypuHom ByriboHe 200 3,38 5 12,24 110 1015
[TMua saneyeHHas 100 12,98 12 1,22 2476 1237
Kala rpeyHeBas pacceinyaras 150 6,32 5 33,62 184,6 998
Yai ¢ TMMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nweHWYHbIi 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHoi 25 2,13 1 12,13 64,8 ~1 148
WUtoro 3a O6en 760 28,65 29 113,05 862,7
WUroro 3a neHb 1285 48,21 47 190,48 1461,5
. (nucr 8)
PauuoH: MeHto ans geten 7-11 ner (3aBTpak, 06en) Me  Hepens: 2 OeHb: cpega
Muwessie BellecTsa OHepre- o
Mpuem nuwn HaumeHoBaHue 6ni0aa Bec 6nioga Tudeckas Ne
Benku Kupel Yrnesogk! LEHHOCTb PeURTYRS
3aBTpak
TedTenu MACHbBIE C JIYKOM C COYCOM 90 10,71 11 11,96 187,6 907,01
KPACHbLIM
MakapoHHbIe U3enus oTBapHLIe ¢ 160 5,76 5 20,39 213,3 516
Macnom
Yaii arogHbIM 200 0,1 16 60,2 971
Xneb pxaHoii 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Xneb nuweHUYHBIi 25 2,68 1 20,83 71 897
Wrtoro 3a 3aBTpak 500 21,38 18 81,31 596,9
O6en .
Mkpa oBOLLHas MOPKOBHAsA 60 0,56 3 8,66 47,8 814
PacconbHuk NeHnHrpaackuili co cMeTaHou 200 3,31 4 14,28 123,1 1030
(C MACOM NTULbI)
157108 ¢ MACOM NTULIbI 200 13,58 12 36,73 309,5 1020
KOMNOT 13 cMecu CyxopyKToB 200 0,35 24,36 101,7 928
Xneb nieHuYHbI’ 25 2,68 1 20,83 71 897
. Xneb pxaHoi 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
WUtoro 3a O6en 710 22,61 21 116,99 717,9
Wroro 3a aeHb 1210 43,99 39 198,3 1314,8




(nuct 9)

PaumoH: MeHto ans geven 7-11 ner (3aBTpak, o6ed) Me  Henens: 2 LeHb: YeTBepr
Muwessie BellecTBa SHepre- Ne
Mpuem num HaumeHosaHue 6nioaa Bec 6nioga TU4eckas -
Benku Kupel Yrnesogbl LEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Mut6onsl B coyce 100 9,2 10 2,33 126,4 1 436,12
Kala rpeyHeBas paccbinyaras 150 6,32 5 33,62 184,6 998
Yait ¢ TMMOHOM 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nweHuuYHbIA 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHoit 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wtoro 3a 3aBTpak 500 20,39 17 84,07 506,7
Ob6en
Canart "Bypsivok" 60 0,66 9 3,32 97,6 999,12
Cyn ¢ Kpynoi niueHuyHoil "BonHa" co 200 4,43 7 14,78 134,8 1 018,06
CMeTaHo (C MACOM NTULLbI)
JKapkoe no-fomallHeMy U3 CBUHUHbI 200 13,11 15 34,8 350,7 1 025,05
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 6,5 26,8 14 539,27
Xne6 nieHnYHbIA 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxaHoil 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
WUtoro 3a O6en 4340 155,2 148 692,78 4509,7
WToro 3a AeHb 4840 175,59 165 776,85 5016,4
(nuct 10)
PauuoH: MeHto ans geten 7-11 ner (3aBTpak, o6eg) Me  Henens: 2 [eHb: naTHUUA
Muwesble BewecTea OHepre- Ne
Mpuem numn HaumeHosaHue Bnioaa Bec 6nioaa Tudeckas -
Benku Mupbl _Yrneeogbl LEHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
Kalua nieHnYyHas MosioyHas ¢ Macrnom 230 7,59 8 37,57 236,9 851
CMUBOYHBIM
Bytep6pog ¢ chipoM 50 6,98 6 17,14 147,8 810
Yali ¢ caxapoM 200 0,2 6,5 26,8 14 539,27
Xneb nieHUYHbIA 25 2,68 1 20,83 71 897
Wtoro 3a 3aBTpak 505 17,45 15 82,04 482,5
O6en
MapwHaa 0BOLLHOA 60 0,57 3 4,97 76,8 817
BopLy ¢ KanycToil, kapTodenem 1 200 2,67 6 10,98 111,3 1021
| cMeTaHoi (€ MACOM NTULbI)
Kotneta pbibHas nobutensckas 90 14,41 7 5,66 129 1127
Puc npunyLweHHbIA 150 3,6 6 37,05 2204 512
Hanutok U3 nnogos LXNOBHUKE 200 0,68 27,62 128,6 705
Xneb nieHuYHbIiA 25 2,68 1 20,83 71 897
Xneb pxxaHoi 25 2,13 1 12,13 64,8 1148
Wtoro 3a OGen 22950 842,85 785 3619,15 24468,8
Wrtoro 3a geHb 23455 860,3 800 3701,19 24951,3
Wtoro 3a nepuoa 38370 1400,12 1310 6044,17 40821,3
CpeaHee 3HayeHWe 3a nepuon 3837 140,01 131 604,42 4082,13




